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1,5 STUNDEN PILATES
MIT KLEINGERATEN

New Year — New Balance!
. Im Januar 2026 erwartet dich mein Special:
.« 15 Stunden Power, Flow & Fokus — mit
Kleingeraten fir extra Pilates
Abwechslung.
« Bonus: Ein Paar Pilates-Socken sind
inklusive!
Starkung der Kérpermitte
Verbesserung deiner Kérperhaltung
Férderung der Beweglichkeit
Tanke neue Energie

« einmalig im Januar 2026

« Privatzahlung: 15€ Kursgebihr

o Parkplatz direkt im Gelande

o Turnhalle Carolabad, Riedstrae 32,
09117 Chemnitz - Rabenstein

UM 11.00 UHR
AKTIV MIT JULIA

¢, 015207957976
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